GeneriQuizz
Le geénerique est-il la copie conporme

de mon meédicament habituel ?

Le générique contient les mémes substances actives
que le médicament original.

Mais la présentation (aspect ou gotit du médicament)
peut varier en fonction des autres composants
(excipients).

Certains excipients, dits « a effet notoire », comme
le lactose ou le saccharose, peuvent nécessiter

des précautions d’emploi dans des cas particuliers
(antécédents d’allergie ou au cours de certaines
maladies).

Ils sont alors indiqués dans la notice ou sur la boite
du médicament (générique ou non).

Vérifiez auprés de votre pharmacien ou de votre
médecin si vous &tes concerné.

On m’a dit que les génériques
sont moins efpicaces, est-ce vrai ?

Ce n'est pas parce qu'ils sont moins chers qu'ils sont
de moins bonne qualité : le niveau de qualité exigé
par U'Afssaps est le méme pour tous les médicaments,
génériques ou non.

Sachez qu’a ce jour, aucune étude n’a prouvé
U'existence d’une différence d’efficacité entre les
médicaments de référence et leurs génériques.

Existe-il des generiques pour tous
les médicaments ?

Avant d’étre commercialisé, un nouveau médicament
fait l'objet d’'un long travail de recherche. La molécule
est alors protégée par un brevet d’innovation pour
20 ans, ce qui assure une période de protection
commerciale d’environ 10 ans compte tenu

de la durée des études péalables et des procédures
de mise sur le marché.

Ensuite, il peut &tre commercialisé par un autre
laboratoire pharmaceutique qui développe alors

un générique.

Environ 700 médicaments différents sont disponibles
en génériques : antibiotiques, antihypertenseurs,
pilules contraceptives...

&st-ce au médecin de prescrire

les generiques ?

Désormais, la réglementation prévoit que le médecin
doit prescrire les médicaments pour lesquels il existe
des génériques en mentionnant directement le nom
de la substance active (Dénomination Commune).

Si toutefois il indique sur L'ordonnance le nom du
médicament de référence, le pharmacien peut vous
proposer un générique a la place.

Dans certains cas, ol la nature du médicament

ou les caractéristiques de la maladie l'exigent,

la substitution entre médicaments contenant

les mémes substances actives peut appeler

des précautions particuliéres qui sont alors
précisées par 'Afssaps.

Enfin, votre médecin peut indiquer

« Non Substituable » sur votre ordonnance,

s'il estime cela nécessaire au bon suivi de votre
traitement.

Puis-je refuser le génerique proposeé
par mon pharmacien ?

Le pharmacien doit vous demander votre avis

et ne peut pas vous délivrer un générique contre
votre gré.

Mais dans certains cas, vous ne pourrez pas
bénéficier du « tiers-payant » ou vous aurez
une différence de prix a payer si vous n’acceptez
pas la substitution.

Que paire si je rencontre
des dijpicultés avec mon géneérique ?

Parlez-en avec votre pharmacien ou votre médecin,
notamment si vous avez des problémes pratiques
qui génent le suivi du traitement (un comprimé
plus difficile a avaler ou a couper en deux, un goit
différent). Il pourra vous proposer une alternative :
il existe souvent plusieurs génériques disponibles.
N’arrétez pas de vous-méme le traitement.

Consultez le site Internet de I'Apssaps : www.apssaps. jr
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Les géneriques sont des médicaments a part entiere.

Ils viennent parpois modipier vos habitudes, en remplacant le médicament avec
lequel vous étiez jamiliarisé. Ces quelques conseils vous aideront a les utiliser
dans les meilleures conditions de sécurité possibles.
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o Tous les médicaments peuvent entrainer des effets indésirables. Si vous

constatez une réaction anormale au traitement, il est important de la signaler
rapidement a votre médecin ou a votre pharmacien pour qu'’il vous indique
la conduite a tenir pour votre traitement. Le cas échéant, il pourra en informer
les autorités de santé.

Quelques generiques ne suivent pas cette regle
et se reconnaissent alors par la mention « Gé »,
qui suit le nom de marque du médicament.




